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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 23 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37 40 41 42 43 44 45 46 47 48 51 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 68 69 70 71 72 73 74 75 76 79 82 83 84 85 86 87 88 89 90 93 96 97 98 99 100 101 102 103 104 107 110 111 112 113 114 115 116 117 118 121 124 125 126 127 128 129 130 131 132 135 138 335 336 337 338 339

2 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36 54 36

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 9 9 2106 702 1404 576 828 918 306 612 247 365 1188 396 792 329 463

5 НО Начальное общее образование

6 *

8 ОО Основное общее образование

9 *

11 СО Среднее общее образование 4 9 9 2106 702 1404 576 828 918 306 612 247 365 1188 396 792 329 463

13 ОУД Обязательные учебные дисциплины 2 6 7 1383 461 922 324 598 637 212 425 152 273 746 249 497 172 325

14 ОУД.01 Русский язык 2 1 171 57 114 57 57 105 35 70 35 35 66 22 44 22 22 2

15 ОУД.02 Литература 2 1 176 59 117 56 61 77 26 51 24 27 99 33 66 32 34 2

16 ОУД.03 Иностранный язык 2 1 175 58 117 117 76 25 51 51 99 33 66 66 2

17 ОУД.04у Математика 2 1 351 117 234 100 134 175 58 117 50 67 176 59 117 50 67 2

18 ОУД.05 История 2 1 176 59 117 56 61 77 26 51 24 27 99 33 66 32 34 2

19 ОУД.06 Физическая культура 2 1 175 58 117 2 115 76 25 51 2 49 99 33 66 66 2

20 ОУД.07 Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 105 35 70 35 35 51 17 34 17 17 54 18 36 18 18 1

21 ОУД.08 Астрономия 2 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 1

22 *

24 УДВ Учебные дисциплины по выбору 2 1 2 486 162 324 184 140 200 67 133 71 62 286 95 191 113 78

25 УДВ.01 Родной русский/родная литература 2 59 20 39 19 20 59 20 39 19 20 2

26 УДВ.02у Информатика 2 1 150 50 100 17 83 98 33 65 17 48 52 17 35 35 3

27 УДВ.03у Физика 2 1 277 92 185 148 37 102 34 68 54 14 175 58 117 94 23 2

28 *

30 ДУП Дополнительные учебные предметы 2 237 79 158 68 90 81 27 54 24 30 156 52 104 44 60

31 ДУП.01 Введение в специальность 2

32 ДУП.01.01 Основы проектной деятельности 2 75 25 50 20 30 75 25 50 20 30

33 ДУП.01.02
Обществознание ( включая экономику и 

право)
2 162 54 108 48 60 81 27 54 24 30 81 27 54 24 30

34 *

36 70.24% 29.76% 70.24% 29.76%

37 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 9 32 11 4536 1512 3024 1224 1800 756 252 504 196 308 918 306 612 224 388 864 288 576 262 314 918 306 612 228 384 540 180 360 156 204 540 180 360 158 202 3186 1350 2124 900

39 ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл
8 6 684 228 456 56 400 174 58 116 24 92 192 64 128 30 98 96 32 64 2 62 108 36 72 72 60 20 40 40 54 18 36 36 648 36 432 24

40 ОГСЭ.01 Основы философии 4 72 24 48 30 18 72 24 48 30 18 1 72 48

41 ОГСЭ.02 История 3 72 24 48 24 24 72 24 48 24 24 2 72 48

42 ОГСЭ.03 Иностранный язык 468 357 180 180 180 34 34 34 40 40 40 32 32 32 36 36 36 20 20 20 18 18 18 2 160 20 168 12

43 ОГСЭ.04 Физическая культура 468 357 360 180 180 2 178 68 34 34 34 80 40 40 40 64 32 32 2 30 72 36 36 36 40 20 20 20 36 18 18 18 2 344 16 168 12

44 *

46 ЕН
Математический и общий 

естественнонаучный цикл
3 1 252 84 168 88 80 135 45 90 42 48 117 39 78 46 32 252 168

47 ЕН.01 Математика 3 78 26 52 24 28 78 26 52 24 28 2 78 52

48 ЕН.02
Экологические основы 

природопользования
4 60 20 40 30 10 60 20 40 30 10 3 60 40

49 ЕН.03
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
4 3 114 38 76 34 42 57 19 38 18 20 57 19 38 16 22 4 114 76

50 *

52 П Профессиональный цикл 9 21 4 3600 1200 2400 1080 1320 447 149 298 130 168 609 203 406 148 258 768 256 512 260 252 810 270 540 228 312 480 160 320 156 164 486 162 324 158 166 2286 1314 1524 876

54 ОП Общепрофессиональные дисциплины 2 10 4 1302 434 868 378 490 264 88 176 80 96 375 125 250 80 170 144 48 96 56 40 156 52 104 36 68 96 32 64 38 26 267 89 178 88 90 702 600 468 400

55 ОП.01 Инженерная графика 4 3 129 43 86 26 60 72 24 48 14 34 57 19 38 12 26 4 129 86

56 ОП.02
Метрология, стандартизация и 

подтверждение качества
4 57 19 38 20 18 57 19 38 20 18 4 57 38

57 ОП.03 Материаловедение 4 3 159 53 106 52 54 72 24 48 24 24 87 29 58 28 30 4 105 54 70 36

58 ОП.04 Спецрисунок и художественная графика 4 3 294 98 196 62 134 120 40 80 42 38 174 58 116 20 96 4 111 183 74 122

59 ОП.05 История стилей в костюме 6 5 126 42 84 44 40 72 24 48 28 20 54 18 36 16 20 4 126 84

60 ОП.06
Правовое обеспечения профессиональной 

деятельности
5 72 24 48 28 20 72 24 48 28 20 4 72 48

61 ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 6 102 34 68 20 48 102 34 68 20 48 4 102 68

62 ОП.08 Основы макетирования 8 108 36 72 36 36 108 36 72 36 36 4 108 72

63 ОП.09 Охрана труда 7 48 16 32 16 16 48 16 32 16 16 4 48 32

64 ОП.10
Основы предпринимательской 

деятельности
8 54 18 36 18 18 54 18 36 18 18 54 36

Адаптационные дисциплины

65 АД.01  Основы интеллектуального труда 8 102 34 68 40 28 48 16 32 22 10 54 18 36 18 18 102 68

66 АД.02  Коммуникативный практикум 8 51 17 34 16 18 51 17 34 16 18 51 34

67 *

69 ПМ Профессиональные модули 7 11 2298 766 1532 702 830 183 61 122 50 72 234 78 156 68 88 624 208 416 204 212 654 218 436 192 244 384 128 256 118 138 219 73 146 70 76 1584 714 1056 476

71 ПМ.01 Моделирование швейных изделий 2 1 312 104 208 100 108 87 29 58 30 28 225 75 150 70 80 225 87 150 58

73 МДК.01.01
Основы художественного оформления 

швейного изделия
7 312 104 208 100 108 87 29 58 30 28 225 75 150 70 80 4 225 87 150 58

74 МДК*

76 УП*

78 ПП.01.02
Производственная практика по профилю 

специальности
7 РП час 108 108 нед нед нед нед нед нед нед 108 нед 3 нед 4 108 108

79 ПП*

81 ПM.01.ЭК экзамен по модулю 7

82 Всего часов с учетом практик 420 316

84 ПМ.02 Конструирование швейных изделий 1 3 792 264 528 266 262 336 112 224 128 96 297 99 198 90 108 159 53 106 48 58 450 342 300 228

86 МДК.02.01
Теоретические основы конструирования 

швейных изделий
5 336 112 224 128 96 336 112 224 128 96 4 225 111 150 74

87 МДК.02.02
Методы конструктивного моделирования 

швейных изделий
7 456 152 304 138 166 297 99 198 90 108 159 53 106 48 58 225 231 150 154

88 МДК*

90 УП*

92 ПП
Производственная практика по профилю 

специальности
7 РП час 108 108 нед нед нед нед нед нед нед 108 нед 3 нед 4 108 108

93 ПП*

95 ПM.02.ЭК экзамен по модулю 8

96 Всего часов с учетом практик 900 636

98 ПМ.03
Подготовка и организация 

технологических процессов на швейном 

производстве

2 1 558 186 372 148 224 288 96 192 76 116 270 90 180 72 108 273 285 182 190

# МДК.03.01
Основы обработки различных видов 

одежды
6 558 186 372 148 224 288 96 192 76 116 270 90 180 72 108 4 273 285 182 190

# МДК*

# УП*

# ПП.03
Производственная практика по профилю 

специальности
6 РП час 216 216 нед нед нед нед нед нед 216 нед 6 нед нед 4 236 216

# ПП*

# ПM.03.ЭК экзамен по модулю 6

# Всего часов с учетом практик 774 588

Индекс
Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, 

МДК, практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)

С
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м
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с
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3 час час час час час час час час

3 час час час час час час час час

6 час час час час час час час час



# ПМ.04
Организация работы специализированного 

подразделения швейного производства и 

управление ею

1 2 219 73 146 70 76 219 73 146 70 76 219 146

# МДК.04.01
Основы управления работами 

специализированного подразделения 

швейного производства

8 219 73 146 70 76 219 73 146 70 76 4 219 146

# МДК*

# УП*

# ПП.04
производственная практика по профилю 

специальности
8 РП час 108 108 нед нед нед нед нед нед нед нед 108 нед 3 4 108 108

# ПП*

# ПM.04.ЭК экзамен по модулю 8

# Всего часов с учетом практик 327 254

# ПМ.05
Выполнение работ  по одной или 

нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих

1 3 417 139 278 118 160 183 61 122 50 72 234 78 156 68 88 417 278

# МДК.05.01
Выполнение работ  по профессии " 

Портной"
4 417 139 278 118 160 183 61 122 50 72 234 78 156 68 88 417 278

# МДК*

# УП.05.01 Учебная практика 4 РП час 216 216 нед нед нед 108 нед 3 108 нед 3 нед нед нед нед 232 216

# УП*

# ПП.05.01 Производственная практика 4 РП час 144 144 нед нед нед нед 144 нед 4 нед нед нед нед 144 144

# ПП*

# ПM.05.ЭК Квалификационный экзамен 4

# Всего часов с учетом практик 793 638

# ПМ*

#
Учебная и производственная (по профилю 

специальности) практики 
час 900 900 нед час нед час нед час 108 нед час 252 нед час нед час 216 нед час 216 нед час 108 нед

# Учебная практика час 216 216 нед час нед час нед час 108 нед час 108 нед час нед час нед час нед час нед

#     Концентрированная час 216 216 нед час нед час нед час 108 нед час 108 нед час нед час нед час нед час нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

#
Производственная (по профилю 

специальности) практика
час 684 684 нед час нед час нед час нед час 144 нед час нед час 216 нед час 216 нед час 108 нед

#     Концентрированная час 684 684 нед час нед час нед час нед час 144 нед час нед час 216 нед час 216 нед час 108 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

# ПДП
ПРИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 

(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)
8 РП час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144 144

# Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед нед нед нед нед нед нед нед 216 нед 6

#
Подготовка выпускной квалификационной 

работы
час 144 144 нед нед нед нед нед нед нед нед 144 нед 4 144 144

#
Защита выпускной квалификационной 

работы
час 72 72 нед нед нед нед нед нед нед нед 72 нед 2 72 72

#

#

#

#

# ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК 13 41 20 6642 2214 4428 1800 2628 918 306 612 247 365 1188 396 792 329 463 756 252 504 196 308 918 306 612 224 388 864 288 576 262 314 918 306 612 228 384 540 180 360 156 204 540 180 360 158 202 5292 1350 3528 900

#
ВСЕГО ПО ДИСЦИПЛИНАМ И МДК (С 

КОНСУЛЬТАЦИЯМИ В ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ 

ПО ЦИКЛАМ)

13 41 20 6642 2214 4428 1800 2628 918 306 612 247 365 1188 396 792 329 463 756 252 504 196 308 918 306 612 224 388 864 288 576 262 314 918 306 612 228 384 540 180 360 156 204 540 180 360 158 202 5292 1350 3528 900

#

#

#

#

#

#

3 час час час час час час час час

6 час час час час час час час час

4 час час час час час час час час

25 3 7 6 6 3 

6 3 3 

6 3 3 

19 4 6 6 3 

19 4 6 6 3 

4 час час час час час час час час

6 час час час час час час час час

4 час час час час час час час час

2 час час час час час час час час

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

          в т .ч. в период обучения по циклам

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 36 8 8 20

          в т .ч. в период обучения по циклам

Экзамены (без учета физ. культуры) 4 3 2 3 1

4

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 8 2 9 2 4 7

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Контрольные работы (без учета физ. культуры)
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