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Цель: Повышение уровня социально-педагогической адаптации обучающихся с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья за счет оптимизации 

взаимодействия обучающихся, семьи и педагога. 

Задачи:  

- помочь обучающемуся в установлении нормальных отношений в обществе на основе 

обретения личностного смысла развития, творческого потенциала  к коммуникативности; 

- помочь родителям в налаживании межличностных отношений с ребенком-инвалидом в 

привлечении их к обнаружению личностных проблем внутрисемейного воспитания и 

поиску путей их преодоления; 

- помочь педагогам в психолого-педагогической диагностике с целью дальнейшего 

выстраивания эффективного взаимодействия педагога и обучающегося на пути 

личностного развития и социальной адаптации. 

 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственные 

1.  
Составление списков обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ, сбор документов 
Сентябрь 

Социальные 

педагоги 

2.  

Внесение обучающихся с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья в 

списочный состав групп 

По мере 

выявления 

Социальные 

педагоги 

3.  

Организация контроля над учебным 

процессом обучающихся с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья 

Сентябрь, 

январь 

Социальные 

педагоги  

Педагоги-психологи 

Классные 

руководители 

4.  

Консультирование обучающегося с 

инвалидностью и его родителей (при 

необходимости) 

Второй 

вторник 

месяца 

Социальные 

педагоги  

Педагоги-психологи 

5.  

Посещение обучающихся с инвалидностью 

на дому классным руководителем совместно 

с социальным педагогом (определение 

условий проживания, его готовности к 

учебному году: наличие учебников, 

письменных принадлежностей, рабочего 

места и т.д.) 

По мере 

необходимост

и 

Социальные 

педагоги  

Классные 

руководители 

6.  
Обследование обучающихся с 

инвалидностью педагогом-психологом 
Сентябрь Педагоги-психологи 

7.  

Проведение коррекционных занятий 

педагогом-психологом с обучающимися с 

инвалидностью 

В течение 

года 
Педагоги-психологи 

8.  Фестиваль профессий «Путь навыков»  
Сентябрь-

декабрь 

Зам. директора по 

инклюзивному 

образованию 

9.  
Консультационный онлайн-пункт «Психолог 

на проводе» 

Сентябрь-

декабрь 
Педагоги-психологи 

10.  

Тьюторский университет для родителей,  

воспитывающих детей с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья 

«Вместе мы сможем» (выездное заседание в 

ГБПОУ МО «Орехово-Зуевский техникум») 

Сентябрь 

Зам. директора по 

инклюзивному 

образованию 

Тьюторы 

Педагоги-психологи 



3 

 

11.  
IX Единая региональная военно-

патриотическая игра «Преодоление»  

 
Октябрь 

Преподаватели 

физической 

культуры 

12.  

Единый день открытых дверей «Время 

возможностей» для обучающихся с 

инвалидностью и ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ОВЗ) 6-11 

классов общеобразовательных школ 

Московской области  

Сентябрь, 

февраль 

Зам. директора по 

инклюзивному 

образованию 

Тьюторы 

Социальные 

педагоги  

13.  
Обучение волонтеров к чемпионату 

«Абилимпикс» 
Сентябрь-

октябрь 

Зам. директора по 

инклюзивному 

образованию  

14.  

Лекции для обучающихся техникума по 

толерантности и доброты с привлечением 

социальных партнеров, в том числе 

руководителей общественных организаций 

инвалидов  

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

Социальные 

педагоги  

Педагоги-психологи 

 

15.  

Областной музыкальный фестиваль детского и 

юношеского творчества «Чистый звук» для 

детей-инвалидов и детей с ОВЗ  

 

Октябрь 

Зам. директора по 

инклюзивному 

образованию 

16.  

Региональный конкурс культур народов России 

«Дружба народов – единство России» среди 

обучающихся с инвалидностью и ОВЗ  

 

Ноябрь 

Зам. директора по 

инклюзивному 

образованию 

17.  
VII Региональный форум добровольцев и 

активистов СПО «Создавай. Помогай.  

Организуй»  
Ноябрь 

Зам. директора по 

инклюзивному 

образованию 

Тьюторы 

Педагоги-психологи 

Преподаватели 

Родители 

18.  
Конкурс творческих работ «Я в сердце 

бережно храню»  

 
Ноябрь 

Зам. директора по 

инклюзивному 

образованию 

Социальные 

педагоги 

19.  
VIII Региональный фестиваль талантов 

«Сияние надежды»  

 
Декабрь 

Зам. директора по 

инклюзивному 

образованию  

20.  
Посещение семей обучающихся с 

инвалидностью, находящихся в социально-

опасных жизненных ситуациях 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

Социальные 

педагоги 

21.  
Совместная работа с КДН и ЗП, ОДН, 

органами социальной защиты населения 

администрацией техникума 

В течение 

года 

Администрация 

техникума 

Социальные 

педагоги 

Педагоги-психологи 

22.  
Участие обучающихся с инвалидностью в 

конкурсах и олимпиадах, проводимых в 

течение учебного года. Консультирование 

В течение 

года 

Зам. директора по 

инклюзивному 

образованию 
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педагогом-психологом обучающихся с 

инвалидностью в период подготовки к 

участию в конкурсах, олимпиадах, 

проводимых в течение года 

Социальные 

педагоги 

Педагоги-психологи 

23.  

Беседы с  обучающимися с инвалидностью и 

ограниченными возможностями здоровья 

- «Закон и правопорядок» 

- «Молодежный сленг: «за» и «против» 

- «Это надо знать» 

В течение 

года 

Социальные 

педагоги 

Заведующий 

библиотекой 

Классные 

руководители 

24.  
Деятельность военно-патриотических 

клубов, спортивных секций, кружков 

В течение 

года 

Педагоги 

доп.образования 
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