
     ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 
ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

Сертификат: 74BA6B38FB2D0E830C56F5D8E71D3169 
Владелец: Александровская Ирина Леонидовна 
Действителен: с 22.10.2025 до 15.01.2027



1. Общие положения  

 1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с п. 18 ч. 3 ст. 28 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

на основании письма Минобрнауки России № ДЛ-65/08 от 28.03.2013 г. «Об установлении 

требований к одежде студентов», письма Роспотребнадзора от 09.11.2012 № 01/12662-

1223 «О совершенствовании федерального санитарно-эпидемиологического надзора за 

пребыванием детей в образовательных учреждениях», Устава государственного 

бюджетного профессионального учреждения Московской области «Дмитровский 

техникум».  

 1.2. Положение разработано с целью установления единых требований к одежде 

студентов, определения порядка ее ношения, формирования у студентов чувства 

корпоративного стиля, создания благоприятного микроклимата в Техникуме, улучшению 

дисциплины, устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися. 

1.3. Настоящее Положение является локальным актом техникума и обязательным 

для выполнения работниками, обучающимися и их родителями (лицами их 

заменяющими). 

1.4. Основной задачей Положения является упорядочение взаимоотношений между 

участниками образовательного процесса (обучающимися, родителями (законными 

представителями), педагогическим коллективом техникума) в вопросах требований к 

внешнему виду студентов, распределения мер ответственности за реализацию 

поставленной цели. 

 1.5. Контроль над соблюдением студентами требований к дресс-коду обязаны 

осуществлять все сотрудники техникума, относящиеся к административному, 

педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу.  

 1.6. Несоблюдение студентами данного Положения является нарушением.  

 1.7. О случаях нарушения данного Положения родители (законные представители) 

несовершеннолетних студентов должны быть поставлены в известность куратором 

группы в течение учебного дня. 

 

2. Общие требования к внешнему виду студентов. 

2.1. Введение единых требований к внешнему виду студентов обусловлено 

соображениями безопасности и эстетической привлекательности:  

− одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;  

− обувь должна быть чистой, удобной и безопасной. 

2.2 В техникуме допустим только деловой стиль одежды.  

Деловой стиль одежды для юношей:  

 костюм-двойка, костюм-тройка строгий костюм, брюки тёмно-синего цвета; 

рубашка однотонная, цвета: белый, синий, голубой; пуловер, джемпер, свитер 

однотонный, темно-синего цвета, без рисунков и надписей;  

 аккуратная прическа (категорически запрещается отращивать длинные волосы, 

окрашивать волосы в разноцветные яркие оттенки);  

 отсутствие пирсинга и серёжек.  

Деловой стиль одежды для девушек:  

 костюм, включающий пиджак или жилет, брюки, юбку, классическое платье, 

сарафан тёмно-синего цвета, блуза однотонная цвета: белый, синий, голубой; пуловер, 

джемпер, свитер однотонный, неярких тонов, без рисунков и надписей темно-синего 

цвета;  

 аккуратная прическа;  

 отсутствие яркого макияжа, броских украшений, пирсинг 

2.3. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие виды 

одежды и обуви:  



− спортивная одежда (кроме занятий по физической культуре, а также дней, когда 

проводятся спортивные мероприятия);  

− джинсы с крупными порезами, нашивками, стразами, и т.п.;  

− одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с яркими, 

вызывающими рисунками и/или неприличными надписями);  

− пляжная одежда и пляжная обувь;  

− слишком короткие блузки, майки и топы, открывающие часть живота или спины 

(поясницу);  

− мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена);  

− сильно облегающие и укороченные брюки;  

− специализированная спортивная обувь и обувь для экстремальных видов спорта и 

развлечений; − вечерняя и сильно открытая обувь.  

2.4. Запрещаются к ношению одежда с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, с травмирующей фурнитурой, а также с элементами, 

пропагандирующими наркотические и психоактивные вещества или противоправное 

поведение.  

2.5. Не допускается ношение массивных украшений и аксессуаров, использование 

парфюмерных средств с резким запахом  

2.6 На практических занятиях по специальным дисциплинам студенты должны 

быть в спецодежде: рабочий халат или комбинезон, головной убор (в соответствии с 

требованиями по специальности).  

2.7. Спортивная форма:  

На уроки физической культуры студенты должны переодеваться в спортивную 

форму, состоящую из следующего: спортивный костюм, трико или шорты, футболка, 

спортивная обувь. 

Спортивная форма надевается только для уроков физической культуры и на время 

проведения спортивных праздников, соревнований. 

   Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой. 

  

 

3. Ношение форменной одежды для студентов техникума, 

обучающихся по  специальностям «Правоохранительная деятельность», «Защита в 

чрезвычайных ситуациях» и «Пожарная безопасность». 

 

3.1.  Предметы повседневной уставной формы одежды должны отвечать 

установленным описаниям, быть тщательно подогнанными и содержаться в безупречном 

состоянии. 

 3.1.1. Право ношения уставной повседневной формы одежды и знаков  отличия 

техникума имеют только студенты, обучающиеся по   специальностям  

«Правоохранительная деятельность», «Защита в чрезвычайных ситуациях» и «Пожарная 

безопасность». 

 3.1.2. Ношение повседневной уставной формы одежды студентами  определяет 

директор техникума с учетом характера выполняемых  задач и проводимых занятий. 

 3.1.3. Ношение повседневной уставной формы одежды студентами  техникума, 

обучающимися по  специальностям «Правоохранительная деятельность», «Защита в 

чрезвычайных ситуациях» и «Пожарная безопасность», имеет  воспитательное 

значение, направленное  на формирование патриотизма  и гражданского долга, 

любви к Родине, личной ответственности и готовности к защите своего Отечества, 

психологической устойчивости, дисциплинированности, подтянутости, высокой морали и 

нравственности. 

 3.1.4.  При ношении уставной повседневной формы одежды студенты техникума, 

обучающиеся по специальностям «Правоохранительная деятельность», «Защита в 



чрезвычайных ситуациях» и «Пожарная безопасность». 

 обязаны:  

- иметь аккуратную прическу, опрятный внешний вид; 

- не держать руки в карманах; 

 - не использовать ненормативную лексику. 

 Запрещается: 

 - ношение не уставной камуфлированной формы одежды, снаряжения и воинских 

знаков различия измененных или  неустановленных образцов; 

 - ношение на уставной одежде знаков, не предусмотренных  настоящими 

Правилами; 

 - ношение любых видимых украшений на теле и уставной форме при 

 парадной и повседневной форме одежды; 

 -  смешение предметов уставной формы одежды, а также уставной  одежды с 

гражданской. 

 

4. Требования к одежде и внешнему виду студентов техникума,  

обучающихся по специальностям: 34.02.01 «Сестринское дело»  

и 31.02.03 «Лабораторная диагностика» 

4.1. Настоящий раздел Положения устанавливает обязательный порядок ношения 

медицинской формы для обучающихся техникума по специальностям 34.02.01 

«Сестринское дело» и 31.02.03 «Лабораторная диагностика». 

4.1.2. Внешний вид должен соответствовать санитарно-гигиеническим нормам и 

требованиям делового этикета медицинского работника. Одежда должна быть чистой, 

опрятной и тщательно выглаженной. 

4.1.3. Обучающиеся носят форму на учебных занятиях ежедневно и в течение всего 

времени нахождения в Техникуме, а также при нахождении на территории лечебных 

учреждений при прохождении практической подготовки. 

4.2. Состав медицинской формы 

4.2.1. Для обучающихся медицинского профиля устанавливается следующая форма 

одежды: 

- медицинский халат средней длины (не выше колена) или медицинский костюм 

(куртка и брюки в комплекте); 

- медицинская шапочка (колпак) специального покроя, подобранная в тон форме; 

- сменная обувь (белого цвета или пастельных оттенков); 

- бейдж с указанием названия Техникума, Фамилии Имени Отчества 

обучающегося. 

4.2.2. Цвет медицинской одежды – белый или однотонный пастельных оттенков 

(бледно-голубой, бледно-розовый, бежевый и др.). 

4.3. Требования к элементам формы 

4.3.1.Медицинский халат или костюм: 

- должны быть застёгнуты на все пуговицы, кнопки или молнию; 

- длина халата – не выше колена; 

- медицинский костюм носится только в полном комплекте (куртка и брюки); 

- из-под халата или костюма не должна выглядывать личная одежда (воротники, 

манжеты, подол). 

4.3.2. Сменная обувь: 

- должна быть удобной, гигиеничной, на плоской подошве; 

- обязательно наличие фиксации заднего отдела стопы; 

- цвет – белый или пастельных тонов; 

- обувь должна содержаться в чистоте. 

4.3.3 .Шапочка (колпак): 

- надевается поверх собранных волос; 



- волосы должны быть полностью убраны под шапочку, не выступать из-под неё. 

4.3.4 Бейдж: 

- размещается на левой стороне груди; 

- должен быть хорошо читаемым, содержать название Техникума, фамилию, оимя, 

отчество обучающегося. 

4.4. Требования к гигиене и внешнему виду 

4.4.1. Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными. Волосы 

обязательно собраны в причёску (хвост, пучок или иной аккуратный вариант), 

исключающий касание лица и одежды во время работы. У мужчин лицо должно быть 

либо гладко выбрито, либо усы и борода должны быть ухожены и аккуратно оформлены. 

4.4.2. Макияж: 

- допускается только неброский, естественных оттенков, соответствующий 

деловому стилю; 

- яркие и насыщенные цвета исключаются. 

4.4.3. Маникюр: 

- ногти должны быть аккуратно оформлены (длина свободного края – не более 5 

мм); 

- покрытие лаком, гелем, шеллаком, а также наращивание ногтей запрещены; 

- ногтевые пластины должны быть чистыми и аккуратно обработанными. 

4.5 Студент обязан надевать медицинский халат (костюм) и сменную обувь на 

первом этаже учебного корпуса техникума до начала занятий. 

4.6. Запрещается выходить в медицинской одежде и сменной обуви за территорию 

учебного корпуса. 

 

5. Права, обязанности и ответственность обучающихся 

  5.1. Студенты имеют право выбирать одежду в соответствии с предложенными 

вариантами.  

 5.2. Студентам не разрешается: 

 -  Приходить на учебные занятия в одежде, не соответствующей дресс-коду  

-  Приходить на учебные занятия (кроме уроков физической культуры) в 

спортивной форме.  

- Находится в аудитории на уроке в верхней одежде и головном уборе. 

 5.3. В случае, если студент пришел в техникум в одежде, не соответствующей 

дресс-коду, студент на занятия не допускается. дежурный администратор, куратор 

немедленно уведомляет родителей (законных представителей) о необходимости принятия 

соответствующих мер. 

 

6. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних студентов 

6.1. Родители (законные представители) несовершеннолетних студентов имеют 

право:  

- обсуждать на родительских комитетах групп техникума вопросы, имеющие 

отношение к дресс-коду.  

- вносить предложения в отношении дресс-кода.  

6.2. Родители обязаны:  

- приобрести студенческую одежду, обувь до начала учебного года.  

- ежедневно контролировать внешний вид студентов пред выходом его в техникум 

в соответствии с требованиями настоящего Положения.  

- следить за состоянием студенческой одежды своего ребенка, т.е. своевременно ее 

стирать по мере загрязнения.  

- принимать меры по ликвидации замечаний об отсутствии студенческой одежды у 

студента.  



- посещать Совет по профилактике по вопросу неисполнения настоящего 

Положения.  

 

7. Права и обязанности классного руководителя  

7.1. Куратор группы обязан:  

- разъяснять пункты настоящего Положения студентам и их родителям (законным 

представителям) несовершеннолетних обучающихся под роспись. 

- осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения студентами своей 

группы одежды и чистой обуви перед началом учебных занятий.  

- своевременно ставить родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

студентов в известность о факте нарушения дресс-кода.  

- приглашать родителей (законных представителей) несовершеннолетних студентов 

на Совет по профилактике по вопросу неисполнения настоящего Положения.  

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции.  

 

8. Порядок введения и механизм поддержки требований Положения. 

  8.1. Ответственность за доведение информации до студентов и их законных 

представителей и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на кураторов 

групп (приложение 1). 

 8.2. Несоблюдение студентами данного Положения является нарушением Устава 

техникума и Правил внутреннего распорядка в техникуме. Студентам, нарушившим 

дресс-код, куратор, дежурный администратор имеет право сделать устное замечание. 

 8.3. В случае явки студента без формы и нарушения данного Положения  родители  

должны  быть   поставлены  в   известность   куратором в течение учебного дня. 

 8.4. Данный локальный акт является приложением к Уставу техникума и подлежит 

обязательному исполнению студентами. За нарушение данного Положения, Устава    

техникума   студенты   могут    быть    подвергнуты    дисциплинарной ответственности  

 8.5. Контроль  за  соблюдением студентами  формы одежды обязаны осуществлять 

все сотрудники техникума, относящиеся к административному, педагогическому и 

учебно-вспомогательному персоналу. 

 

 

Приложение 1 к Положению о форме одежды и внешнем виде студентов ГБПОУ МО 

«Дмитровский техникум» 

 

       С положением ознакомлены студенты _______________ группы 

  

№ ФИО Подпись 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

    
 

 

Куратор группы ______________________/_______________/ 


